
2024年度活動方針（案） 

                                           吉原 暁子 

コロナを経て、世の中は少し平静をとりもどしつつあるのかと思う反面、災害、戦争、IT革命 

などによる世の中の変化の大きさに我々の予測が不可能な大きなうねりを感じて不安になるのは、 

自分が高齢になったからなのかと思う昨今です。 

高齢者が増え、介護難民という言葉さえ聞かれ始める昨今 2001 年から地域での支え合い活動

を軸にしてきた我々もこれからのことを考える時期に来ているのかもわかりません。 

大きな活動はできなくても、「よくする会」が会員の皆様の心のよりどころであり続けたいと、今

年もささやかな活動をやっていけたらと願っています。 

会員の支え合いのネットワークを大切にする。 

① つどいの家「はむろ」での介護事業の安定をめざす。 

② 井戸端会の継続を支援する。 

③ 会員の互助活動「ありんこの会」の継続をはかる。 

④ 地域での活動との連携、協力をしていく。 

「いきいき会」「認知症を理解し地域でささえる会」「ほっこりカフェ」等 

今年度の行事予定 

 ９月21日（土） 13：30 ～ 15：30 演奏会 

 11月16日（土） 13：30 ～ 15：30 映画会 

 2月15日（土） 13：30 ～ 15：30 勉強会 

 

以上を予定しています。詳細は改めて案内を差し上げます。コロナ等の影響で中止に

なる場合もあると思いますが、その時はご了承下さい。 
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